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ATELIER N°5:

Les soins aux animaux: 

créer une relation privilégiée avec l'animal

( à destination des structures spécialisées: Foyer, Maison d'accueil spécialisé, IME,...)

Séances de 1h à 1h30, régulières afin d'instaurer une routine nécessaire au besoin de sécurité

L'environnement de la ferme d'animation, par la présence des animaux permet, au

public fragilisé, parfois isolé, de créer ou recréer un lien social. 

Les bienfaits de la relation entre l'homme et l'animal n'est plus à prouver. Elle permet une

ouverture sur le monde, vectrice de lien social, nécessaire à chacun d'entre nous.

Objectifs:

– favoriser le respect de l'autre

– diminuer l'agitation

– stimuler la mobilité et la 

motricité

– favoriser la socialisation et la 

communication verbale et 

non-verbale 

– stimuler les fonctions 

cognitives

– participer au développement de l'estime de soi

L'atelier "Les soins aux animaux" peut être complété par une activité manuelle ou une 

activité au potager.

Evaluation:

Echanges après chaque séance afin d'adapter et réajuster les pratiques et les objectifs

visés.
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